


Nous, les immenses du Syndicat des immenses (SDI), nous réunissons tous les lundis, manifestons régulière-
ment, animons des master class sur le sans-chez-soirisme dans les écoles et autres organisations, faisons du 
lobbying politique et organisons divers événements annuels, comme L’immense festival ou cette Université  
de l'été. Et nous préparons aussi ces activités ensemble. Peut-on considérer cela comme du travail ? Pour  
certaines de ces activités, nous recevons un défraiement de bénévolat et un défraiement de transport, 
conformément au règlement du SDI. Mais au-delà de ce défraiement, ces initiatives communes contribuent 
indéniablement à notre bien-être, à notre dignité, à notre épanouissement personnel et à notre humanité.  
Mais évidemment toutes ces sortes de travail ne génère pas assez de moyens de vivre une vie digne et  
d’obtenir un logement abordable, malheureusement. 
 

Est-ce que chaque immense peut travailler ? Et si on lutte contre une dépendance, si la vie dans la rue a laissé  
des séquelles physiques, ou si l'on souffre de troubles psychologiques, peut-on travailler ? Peut-on contribuer  
à la société ? Ou faut-il d'abord prendre soin de soi ? Nombreuses sont les immenses, à cause de la vie dans  
la rue, se retrouvent en fauteuil roulant, ont perdu une jambe, ou souffrent d'un handicap ou de problèmes  
de santé mentale. La vie dans la rue compromet donc l'avenir professionnel et déshumanise les personnes. 
 

Selon le journal De Tijd, plus de 526 000 personnes souffraient de maladies chroniques en Belgique fin 2023.4 
D'après le magazine Knack, la Belgique est le pays le plus touché par ce fléau en Europe.5 Le nombre de Belges  
de moins de 34 ans confinés à domicile depuis plus d'un an en raison d'une dépression ou d'un burn-out a 
augmenté de plus de 60 % en cinq ans. On observe également une augmentation dans d'autres tranches d'âge.6 
 

Évidemment on doit aussi avoir des papiers légales pour avoir le droit de travailler légalement. Les insensé- 
jours luttent déjà des dizaines d’années d’avoir des règles plus concrètes pour obtenir des papiers Belges et  
aussi veulent travailler dans des métiers en pénurie.7 Et évidemment travailler sans papiers a des risques. 
 

La lutte contre la fraude sociale a de nouveau généré des recettes record en 2024, s'élevant à environ 434,9 
millions d'euros.8 Cependant, selon une étude menée par les sociaux-démocrates au Parlement européen et 
l'expert britannique Richard Murphy, les pertes dues à la fraude fiscale, par le biais de l'optimisation fiscale,  
ont été estimées entre 50 et 190 milliards d'euros pour notre pays en 2019. Les pertes dues à l'évasion  
fiscale, c'est-à-dire la fraude proprement dite, ont été estimées à 30,4 milliards d'euros par an.9 Cela  
représente, par exemple, +/— 75 % du budget de la santé pour 2026.10 
 

En 2019, le psychiatre Dirk De Wachter déclarait déjà : « La société évolue à la vitesse d’un bateau hors-bord.  
Les personnes riches qui réussissent sont à l’avant, mais à l’arrière, de plus en plus de personnes tombent à  
l’eau. C’est un problème qui touche la société dans son ensemble. Le bateau de la société doit en tout cas  
ralentir ! Les psychiatres doivent tirer la sonnette d’alarme. »11 
 

Comment les nouvelles technologies façonnent-elles la définition du travail ? Le progrès technologique est  
certes important lorsqu’il est mis au service de l’humanité, mais pas lorsque l’humanité devient esclave de  
la technologie. Par exemple, l’économie des plateformes, comme Uber et consorts, offre certes des avantages,  
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mais elle crée aussi des conditions de travail précaires pour les travailleurs de ces plateformes, car ils sont  
généralement contraints d’exercer une activité indépendante, permettant ainsi aux entreprises de se soustraire  
au paiement des cotisations sociales. Or, il s’agit là, bien sûr, de formes de travail indépendant fictif, de fraude  
sociale, qui fragilisent la sécurité sociale.12 De plus, l’avènement de l’intelligence artificielle, qui modifiera sans 
aucun doute la définition du travail, doit être pris en compte. L’intelligence artificielle représente également un 
risque pour la démocratie, car la vérité est encore davantage sapée par les fausses informations.13 Par ailleurs,  
il y a bien sûr l’exclusion numérique, la fracture numérique, la numérisation accrue et parfois superflue de  
notre société, qui crée de nouvelles inégalités. Là encore, en tant qu’humanité et en tant que communautés,  
nous devons faire preuve de la prudence nécessaire et veiller à ce qu’aucune personne ni aucune communauté  
ne soit exclue. Le SDI, ainsi que de nombreuses autres organisations à Bruxelles, militent également pour une 
numérisation inclusive et la possibilité d'avoir toujours un point de contact non numérique, c'est-à-dire un  
contact personnel avec un prestataire de services.14 
 

Quand une personne est-elle considérée comme pleinement humaine ? Le travail en fait-il partie ? Le 
développement personnel ne se limite pas à l'aspect financier ; il est aussi social et spirituel. Or, dans la logique 
néolibérale, tout s'exprime en termes de rendement et d'utilité. Et cela, malheureusement, nous déshumanise  
et nous éloigne d'une vie heureuse et équilibrée. N'avez-vous pas, en tant que immenses et en tant qu'êtres  
humains, le droit de faire des choses sans valeur économique ? 
 

Mais là aussi, les coupes budgétaires se font sentir : en Flandre et à Bruxelles, les cours de loisirs en formation 
continue sont devenus considérablement plus chers depuis septembre 2025. Ces cours comprennent des cours  
du soir d'espagnol et des ateliers de cuisine. Le nombre d'inscriptions aux cours d'anglais ou de français au Centre 
de formation continue (CVO) de Bruxelles a chuté de 842 à 10. Suite aux coupes budgétaires mises en œuvre par 
le ministre flamand de l'Éducation, Zuhal Demir (N-VA), les étudiants devront désormais payer 4 € au lieu de 1,50 
€ par heure de cours pour leurs activités de loisirs. Cette hausse des prix provoque un exode.15 Les formations 
menant à des métiers en pénurie de main-d’œuvre seront également moins chères. « Nous concentrons nos efforts 
sur les domaines où les besoins sont les plus criants », déclare Zuhal Demir (N-VA), ministre flamand de l'Éducation 
et de l'Emploi.16 Mme. Demir réforme les tarifs de la formation continue : « Le travail doit primer sur les loisirs. »17 
 

Paul Schenderling, économiste néerlandais spécialiste de la décroissance, affirme dans son livre de 2022,  
« Il y a une vie après la croissance » : « L’hyper-mondialisation fait de nombreux perdants, y compris les  
immenses, qui, de ce fait, perdent confiance en la démocratie. L’Europe doit choisir. Selon lui, hypermondiali-
sation, industrie européenne forte et législation sociale et environnementale solide sont incompatibles. Nous ne 
pouvons plus compenser les perdants de la mondialisation»18, autrement dit les immenses. Cela signifie que le 
protectionnisme de marché pourrait également s’avérer nécessaire, afin d’éviter, par exemple, une saturation du 
marché par des produits bon marché, tels que ceux issus de la fast fashion et provenant de Chine. Mahatma 
Gandhi savait déjà qu’il est parfois nécessaire de protéger son marché intérieur, notamment en boycottant les 
textiles importés d’Angleterre sur le marché indien. Gandhi disait aussi : « Il y a assez de tout dans le monde  
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